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MASSATGES TRADICIONALS preu

Massatge Parcial de 25 minuts 

Massatge parcial personalitzat en intensitat

44,00 €

Massatge Complet de 50 minuts 

Massatge complet personalitzat en intensitat

79,00 €

Massatge Deluxe de 75 minuts 

Massatge complet, de cap a peus, personalitzat  

en intensitat

109,00 €

TERÀPIES BUSINESS SOS

Massatge SOS Emergència Muscular  

d’Elemis de 40 minuts 

Massatge profund amb oli relaxant muscular

64,00 €

Massatge SOS Emergència Muscular  

d’Elemis de 65 minuts 

Massatge profund amb oli relaxant muscular

89,00 €

Massatge SOS Jet-lag Relaxant d’Elemis de 40 minuts 

Massatge relaxant amb aromateràpia per ajudar  

a agafar la son

64,00 €

Massatge SOS Jet-lag Relaxant d’Elemis de 65 minuts 

Massatge relaxant amb aromateràpia per ajudar  

a agafar la son

89,00 €

Massatge SOS Jet-lag Revitalitzant d’Elemis de 40 minuts 

Massatge reparador i revitalitzant amb aromateràpia

64,00 €

Massatge SOS Jet-lag Revitalitzant d’Elemis de 65 minuts 

Massatge reparador i revitalitzant amb aromateràpia

89,00 €

TERÀPIES PER EQUILIBRAR

Teràpia per Cames Cansades de 40 minuts 

Massatge circulatori per a les cames amb embolcall 

d’efecte fred

64,00 €

Drenatge Limfàtic de 50 minuts 

Tècnica manual per eliminar líquids

79,00 €

Teràpia Antiestrès de 50 minuts 

Amb gingebre i essència de llima

79,00 €

Carícia Materna de Natura Bissé de 50 minuts 

Ideal per a les embarassades

89,00 €

TERÀPIES ORIENTALS

Reflexologia Podal de 50 minuts 

Tècnica que treballa els punts reflexes del peu

79,00 €

Teràpia Indian Natural by Arôms Natur de 50 minuts 

Massatge relaxant amb barreja d’olis essencials terapèutics

84,00 €

Abhyanga de 75 minuts 

Massatge suau relaxant amb oli de sèsam

119,00 €

Pedres Geotermals de 75 minuts 

Massatge suau amb pedres calentes i aromateràpia

119,00 €

RITUALS DELUXE PER AL COS I LA CARA

Absolut Spa d’Elemis de 100 minuts 

Massatge complet i facial antienvelliment 

149,00 €

Citrus Supreme de Natura Bissé de 100 minuts 

Exfoliació de vitamina C amb massatge i facial antioxidant

149,00 €

Argan & Cacao d’Arôms Natur de 120 minuts 

Exfoliació, embolcall, massatge i facial 

169,00 €

CURES FACIALS

Hidratació Facial de 25 minuts 

Exfoliació + màscara + hidratació 

44,00 €

Facial per Home de 40 minuts 

Exfoliació + màscara refrescant + massatge facial

59,00 €

Higiene Facial de 50 minuts 

Higiene profunda amb extraccions i vapor

79,00 €

Facial de Natura Bissé de 50 minuts 

A escollir entre oxigen o vitamina C

84,00 €

Facial d’Elemis de 50 minuts 

A escollir entre colàgen o tri-enzyme

89,00 €

Ritual Life Infusion – Diamond Experience  

de Natura Bissé de 75 minuts 

Rejovenidor amb màscara led

159,00 €

EXPERIÈNCIES CORPORALS NUTRITIVES

Exfoliació al Gust de 35 minuts 

A escollir entre sal, mel o vitamina C

59,00 €

Ritual Pure Exotic d’Elemis de 50 minuts 

Exfoliació a la sal de monoi + massatge amb oli essencial 

de plumèria

84,00 €

Ritual Pure Lime & Ginger d’Elemis de 50 minuts 

Exfoliació a la sal de monoi + massatge amb oli essencial 

de plumèria

84,00 €

Duo d’Exfoliació i Embolcall al Gust de 65 minuts 

A escollir exfoliació de sal, mel o vitamina C + embolcall 

d’àloe, cacau o taronger

94,00 €
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BELLESA preu

Retirada d’Esmalt Semipermanent en 20 minuts 19,00 €

Manicura Exprés de 25 minuts 

Exfoliació, llimat i esmaltat tradicional

34,00 €

Manicura Tradicional o Semipermanent de 50 minuts 49,00 €

Pedicura Exprés de 25 minuts 

Exfoliació, llimat i esmaltat tradicional

34,00 €

Pedicura Tradicional o Semipermanent de 50 minuts 49,00 €

Depilació de 25 minuts 34,00 €

Depilació de 50 minuts 49,00 €

COMPLEMENTS

Producte específic 

Per al dolor, aromateràpia, reductor, etc.

5,00 €

15 minuts addicionals de massatge 15,00 €

QUOTES DE GIMNÀS I FITNESS

Quota de cap de setmana per Adult 50,00 €

Quota mensual de dilluns a divendres per Adult 55,00 €

Quota mensual per Adult 65,00 €

TRACTAMENTS INFANTILS: de 4 a 11 anys *

Massatge de 15 minuts 

Amb oli de camèlia

19,00 €

Massatge de 25 minuts 

Amb oli de camèlia

29,00 €

Massatge de Xocolata Blanca de 25 minuts 

Amb mantega de cacau

34,00 €

Esmaltat d’Ungles de 20 minuts 

Llimat i esmaltat de peus i de mans

24,00 €

* Per poder fer els massatges, han d’anar acompanyats d’un adult a la 
cabina. Els tractaments infantils només es podran fer durant els horaris 
d’accés infantil a Dolce Vital Spa i sempre en funció de la disponibilitat.

ENTRADA DE DIA A DOLCE VITAL SPA

Entrada Infantil (de 4 a 11 anys) 14,00 €

Entrada Parcial per Adult (90 minuts) 19,00 €

Entrada Completa per Adult (tot el dia) 29,00 €

Quota trimestral de dilluns a divendres per Adult 150,00 €

Quota trimestral per Adult 180,00 €

Quota de cap de setmana per Infant (de 4 a 11 anys) 35,00 €

Quota mensual de dilluns a divendres per Infant  

(de 4 a 11 anys)

40,00 €

Quota mensual per Infant (de 4 a 11 anys) 50,00 €

Quota trimestral de dilluns a divendres per Infant  

(de 4 a 11 anys)

115,00 €

Quota trimestral per Infant (de 4 a 11 anys) 135,00 €

Quota de soci per Clients de Fitness Excellence 42,00 €

SPA BREAKS PER A REUNIONS

Massatge Exprés de 5-10 minuts en cadira 

Preu per hora i per terapeuta

97,00 €

Estiraments i Relaxació 

Preu per hora i entrenador  

(màxim: 30 participants per 1 entrenador)

159,00 €

Zumba 

Preu per hora i entrenador  

(màxim: 30 participants per 1 entrenador) 

159,00 €

Polítiques de Cancel·lació
Totes les cancel·lacions s’hauran de fer amb un mínim de tres hores d’antelació.  
En cas contrari, s’efectuarà un càrrec al Client del 50 % del preu de venta del 
servei. Les cites reservades per entre les 10:00 i les 13:00 s’hauran de cancel·lar 
el dia anterior; en cas contrari, hi haurà un càrrec del 50 % del preu de venta del 
tractament reservat. 
Les cancel·lacions s’hauran de tramitar a Dolce Vital Spa personalment, per correu 
electrònic a l’adreça Sitges.Spa@dolce.com o per telèfon al número directe de  
Dolce Vital Spa + 34 938 109 035. 
En cas de no presentar-se a la cita, s’efectuarà un càrrec al Client del 50 % del preu 
de venta del servei. 
En el cas que el servei reservat pel Client es cancel·li per part de Dolce Vital Spa, 
aquest haurà d’avisar al client perjudicat per la cancel·lació amb un mínim de tres 
hores d’antelació, excepte per a les cites reservades entre les 10:00 i les 13:00 
hores, que s’hauran de cancel·lar el dia anterior. 
En tots els casos, Dolce Vital Spa es compromet a compensar la cancel·lació de la 
reserva del Client amb un altre servei del mateix import o d’un import aproximat del 
preu de venta del servei reservat prèviament.

Horari d’ús de la zona d’aigües per als menors d’11 anys
Per garantir l’atenció a la filosofia de Dolce Vital Spa envers els seus Clients, així com 
per garantir el bon funcionament de la zona d’aigües, els menors d’11 anys disposen 
del següent horari especial per gaudir de la instal·lació:
•	 Cada dia, de 10:00 a 12:00 hores i de 15:00 a 18:00 hores.

Dades d’Interès
•	 Els armariets dels vestidors funcionen amb monedes de 2,00 € recuperables.
•	 Els adults i els nens han de dur obligatòriament el casquet de bany a la piscina 

interior i al Jacuzzi.
•	 L’accés a Dolce Vital Spa només permet gaudir de les seves instal·lacions 

específiques i no permet, sota cap concepte, l’accés i l’ús dels jardins i de les 
piscines exteriors de Dolce Sitges.
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MASAJES TRADICIONALES precio

Masaje Parcial de 25 minutos 

Masaje parcial personalizado en intensidad

44,00 €

Masaje Completo de 50 minutos 

Masaje completo personalizado en intensidad

79,00 €

Masaje Ritual de 75 minutos 

Masaje completo de pies a cabeza, personalizado  

en intensidad

109,00 €

TERAPIAS BUSINESS SOS

Masaje SOS Emergencia Muscular de Elemis  

de 40 minutos 

Masaje profundo con aceite relajante muscular

64,00 €

Masaje SOS Emergencia Muscular de Elemis  

de 65 minutos 

Masaje profundo con aceite relajante muscular

89,00 €

Masaje SOS Jet-lag Relajante de Elemis de 40 minutos 

Masaje relajante con aromaterapia para ayudar a conciliar 

el sueño

64,00 €

Masaje SOS Jet-lag Relajante de Elemis de 65 minutos 

Masaje relajante con aromaterapia para ayudar a conciliar 

el sueño

89,00 €

Masaje SOS Jet-lag Energizante de Elemis de 40 minutos 

Masaje reparador y energizante con aromaterapia

64,00 €

Masaje SOS Jet-lag Energizante de Elemis de 65 minutos 

Masaje reparador y energizante con aromaterapia

89,00 €

TERAPIAS PARA EQUILIBRAR

Terapia para Piernas Cansadas de 40 minutos 

Masaje circulatorio de piernas con envoltura de efecto frío

64,00 €

Drenaje Linfático de 50 minutos 

Técnica manual para la eliminación de líquidos

79,00 €

Terapia Antiestrés de 50 minutos 

Con jengibre y esencia de lima

79,00 €

Caricia Maternal de Natura Bissé de 50 minutos 

Ideal para embarazadas

89,00 €

TERAPIAS ORIENTALES precio

Reflexología Podal de 50 minutos 

Técnica que trabaja los puntos reflejos del pie

79,00 €

Terapia Indian Natural by Arôms Natur de 50 minutos 

Masaje relajante con mezcla de aceites esenciales 

terapéuticos

84,00 €

Abhyanga de 75 minutos 

Masaje suave relajante con aceite de sésamo

119,00 €

Piedras Geotermales de 75 minutos 

Masaje suave con piedras calientes y aromaterapia

119,00 €

RITUALES DELUXE PARA CUERPO Y CARA

Absolut Spa de Elemis de 100 minutos 

Masaje completo y facial anti-envejecimiento

149,00 €

Citrus Supreme de Natura Bissé de 100 minutos 

Exfoliación de vitamina C con masaje y facial antioxidante

149,00 €

Argan & Cacao de Arôms Natur de 120 minutos 

Exfoliación, envoltura, masaje y facial

169,00 €

CUIDADOS FACIALES

Hidratación Facial de 25 minutos 

Exfoliación + mascarilla + hidratación 

44,00 €

Facial para Hombre de 40 minutos 

Exfoliación + mascarilla refrescante + masaje facial

59,00 €

Higiene Facial de 50 minutos 

Higiene profunda con extracciones y vapor

79,00 €

Facial by Natura Bissé de 50 minutos 

A elegir entre oxígeno o vitamina C

84,00 €

Facial de Elemis de 50 minutos 

A elegir entre colágeno y tri-enzyme

89,00 €

Ritual Life Infusion – Diamond Experience de Natura Bissé 

de 75 minutos 

Anti-edad con mascarilla Led

159,00 €
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TRATAMIENTOS INFANTILES: de 4 a 11 años *

Masaje de 15 minutos 

Con aceite de camelia

19,00 €

Masaje de 25 minutos 

Con aceite de camelia

29,00 €

Masaje de Chocolate Blanco de 25 minutos 

Con manteca de cacao

34,00 €

Esmaltado de Uñas de 20 minutos 

Limado y esmaltado de pies y manos

24,00 €

* Para poder realizar los masajes, deben ir acompañados por un adulto 
en cabina. Los tratamientos infantiles podrán realizarse sólo durante los 
horarios de acceso para niños a Dolce Vital Spa y siempre en función de 
disponibilidad.

BELLEZA

Retirado de Esmalte Semipermanente en 20 minutos 19,00 €

Manicura Express de 25 minutos 

Exfoliación, limado y esmaltado tradicional

34,00 €

Manicura Tradicional o Semipermanente de 50 minutos 49,00 €

Pedicura Express de 25 minutos 

Exfoliación, limado y esmaltado tradicional

34,00 €

Pedicura Tradicional o Semipermanente de 50 minutos 49,00 €

Depilación de 25 minutos 34,00 €

Depilación de 50 minutos 49,00 €

COMPLEMENTOS

Producto específico 

Para el dolor, aromaterapia, reductor, etc.

5,00 €

15 minutos adicionales de masaje 15,00 €

EXPERIENCIAS CORPORALES NUTRITIVAS precio

Exfoliación al Gusto de 35 minutos 

A elegir entre sal, miel o vitamina C

59,00 €

Ritual Pure Exotic de Elemis de 50 minutos 

Exfoliación a la sal de monoi + masaje con aceite esencial 

de frangipani

84,00 €

Ritual Pure Lime & Ginger de Elemis de 50 minutos 

Exfoliación a la sal de jengibre y lima + masaje con aceite 

esencial de camelia

84,00 €

Dúo de Exfoliación y Envoltura al Gusto de 65 minutos 

A elegir exfoliación sal, miel o vitamina C + envoltura  

de aloe, cacao o naranjo

94,00 €

ENTRADA DIARIA A DOLCE VITAL SPA precio

Entrada Infantil (de 4 a 11 años) 14,00 €

Entrada Parcial para Adulto (90 minutos) 19,00 €

Entrada Completa para Adulto (todo el día) 29,00 €

CUOTAS DE GIMNASIO Y FITNESS

Cuota de fin de semana para Adulto 50,00 €

Cuota mensual de lunes a viernes para Adulto 55,00 €

Cuota mensual para Adulto 65,00 €

Cuota trimestral de lunes a viernes para Adulto 150,00 €

Cuota trimestral para Adulto 180,00 €

Cuota de fin de semana para Infante (de 4 a 11 años) 35,00 €

Cuota mensual de lunes a viernes para Infante (de 4 a 11 años) 40,00 €

Cuota mensual para Infante (de 4 a 11 años) 50,00 €

Cuota trimestral de lunes a viernes para Infante  

(de 4 a 11 años)

115,00 €

Cuota trimestral para Infante (de 4 a 11 años) 135,00 €

Cuota de socio para Clientes de Fitness Excellence 42,00 €

SPA BREAKS PARA REUNIONES

Masaje Exprés de 5/10 minutos en silla 

Precio por hora y terapeuta

94,00 €

Stretch & Relax 

Precio por hora y entrenador  

(máximo: 30 participantes por 1 entrenador)

159,00 €

Zumba 

Precio por hora y entrenador  

(máximo: 30 participantes por 1 entrenador)

159,00 €
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Política de Cancelación
Todas las cancelaciones deberán efectuarse con un mínimo de tres horas de 
antelación. En caso contrario, se efectuará al Cliente un cargo del 50 % del precio 
de venta del servicio. Aquellas citas reservadas para realizar entre las 10:00 y las 
13:00 horas deberán cancelarse el día anterior; si no fuera así, tendrán un cargo del 
50 % del precio de venta del tratamiento reservado.
Las cancelaciones se deberán tramitar en Dolce Vital Spa bien personalmente, 
bien a través de correo electrónico a la dirección Sitges.Spa@dolce.com o bien por 
teléfono al número directo de Dolce Vital Spa + 34 938 109 035.
En caso de no presentarse a la cita, se efectuarà un cargo al Cliente del 100 % del 
precio de venta del servicio.
En el supuesto que el servicio reservado por el Cliente tenga que ser cancelado por 
Dolce Vital Spa, éste deberá avisar al Cliente perjudicado por la cancelación con un 
mínimo de tres horas de antelación, a excepción de las citas reservadas entre las 
10:00 y las 13:00 horas que deberán ser canceladas el día anterior.
En todos los casos, Dolce Vital Spa se compromete a compensar la cancelación de 
la reserva del Cliente con otro servicio que suponga el mismo importe o un importe 
aproximado al precio de venta del servicio previamente reservado.

Horarios de uso de la zona de aguas para niños menores de 11 años
A fin de asegurar la atención a la filosofía de Dolce Vital Spa para con sus Clientes, 
así como el buen funcionamiento de la zona de aguas, los niños menores de 11 años 
dispondrán del siguiente horario especial para disfrute de la instalación:
•	 Diariamente, de 10:00 a 12:00 horas y de 15:00 a 18:00 horas.

Información de Interés
•	 Las taquillas de los vestuarios funcionan con monedas de 2,00 € retornables.
•	 Adultos y niños deberán utilizar, obligatoriamente, gorro en la piscina interior  

y en el Jacuzzi.
•	 El acceso a Dolce Vital Spa sólo permite el disfrute de sus instalaciones 

específicas, no facilitando, bajo ningún concepto, el acceso y uso de jardines  
y piscinas exteriores de Dolce Sitges.

TRADITIONAL MASSAGES price

25-minute Partial Massage 

Partial massage with personalized intensity

44,00 €

50-minute Full Massage 

Full massage with personalized intensity

79,00 €

75-minute Ritual Massage 

Complete massage from head to toe, with personalized 

intensity

109,00 €

SOS BUSINESS THERAPIES 

40-minute Elemis SOS Emergency Muscle Massage 

Deep muscular relaxing oil massage

64,00 €

65-minute Elemis SOS Emergency Muscle Massage 

Deep muscular relaxing oil massage

89,00 €

40-minute Elemis SOS Jet-Lag Relaxing Massage 

Relaxing massage with aromatherapy to help you fall asleep

64,00 €

65-minute Elemis SOS Jet-Lag Relaxing Massage 

Relaxing massage with aromatherapy to help you fall asleep

89,00 €

40-minute Elemis SOS Jet-Lag Energizing Massage 

Refreshing and invigorating massage with aromatherapy

64,00 €

65-minute Elemis SOS Jet-Lag Energizing Massage 

Refreshing and invigorating massage with aromatherapy

89,00 €

THERAPIES FOR BALANCE

40-minute Therapy for Tired Legs 

Circulatory massage of legs with cold effect wrap

64,00 €

50-minute Lymphatic Drainage 

Manual technique for eliminating liquids

79,00 €

50-minute Anti-stress Therapy 

With ginger and essence of lime

79,00 €

50-minute Maternal Caress by Natura Bissé 

Ideal for pregnant women

89,00 €

ORIENTAL THERAPIES

50-minute Foot Reflexology 

Technique that works the reflex points of the foot

79,00 €

50-minute Natural Indian Therapy by Arôms Natur 

Relaxing massage with a blend of essential therapeutic oils

84,00 €

75-minute Abhyanga 

Gentle relaxing massage with sesame oil

119,00 €

75-minute Geothermal Stones 

Gentle massage with hot stones and aromatherapy

119,00 €
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DELUXE RITUALS FOR BODY AND FACE price

100-minute Absolut Spa by Elemis 

Full massage and anti-aging facial

149,00 €

100-minute Citrus Supreme by Natura Bissé 

Vitamin C peeling with antioxidant massage and facial 

149,00 €

120-minute Argan & Cocoa by Aroms Natur’s 

Exfoliation, wrapping, massage and facial

169,00 €

FACIAL CARE

25-minute Facial Hydration 

Exfoliation + mask + hydration 

44,00 €

40 minutes Facial for Men 

Exfoliation + refreshing mask + facial massage

59,00 €

50-minute Facial Hygiene 

Deep hygiene with extractions and steam

79,00 €

50-minute Facial by Natura Bissé 

Choose between oxygen and vitamin C

84,00 €

50-minute Facial by Elemis 

Choose between collagen and tri-enzyme

89,00 €

75-minute Life Infusion Ritual – Diamond Experience  

by Natura Bissé 

Anti-aging with Led mask

159,00 €

NUTRITIVE BODY EXPERIENCES

Choice of Peeling of 30 minutes 

Choose between salt, honey or vitamin C

59,00 €

Pure Exotic Ritual by Elemis of 50 minutes 

Monoi salt exfoliation + massage with essential oil  

of frangipani

84,00 €

Pure Lime & Ginger by Elemis of 50 minutes 

Ginger and lime salt exfoliation + massage with essential  

oil of Camellia

84,00 €

Duo of Exfoliation and Body Wrap to choose  

of 65 minutes 

Choose between salt, honey or vitamin C exfoliation + aloe, 

cocoa or orange blossom wrap

94,00 €

BEAUTY price

Removal of Semi-permanent Nail Polish in 20 minutes 19,00 €

25-Minute Express Manicure 

Exfoliation, filing and traditional polish

34,00 €

50-minute Traditional or Semi-permanent Manicure 49,00 €

25-minute Express Pedicure 

Exfoliation, filing and traditional polish

34,00 €

50-minute Traditional or Semi-permanent Pedicure 49,00 €

25-minute Waxing 34,00 €

50-minute Waxing 49,00 €

EXTRAS

Specific product 

For pain, aromatherapy, reducers, etc.

5,00 €

15 extra minutes of massage 15,00 €

DAILY Entrance TO DOLCE VITAL SPA

Entrance Child: from 4 to 11 years old 14,00 €

Entrance Adult Partial (90 minutes) 19,00 €

Entrance Adult Full (all day) 29,00 €

CHILDREN’S TREATMENTS: from 4 to 11 years old *

15-minute Massage with camellia oil 19,00 €

25-minute Massage with camellia oil 29,00 €

25-minute White Chocolate Massage with Cocoa Butter 34,00 €

20-minute Nail Polish 

Filing and polishing of hands and feet

24,00 €

* To perform the massage, children must be accompanied by an adult 
in the cabin. Children’s treatments can only be performed during hours 
of access for children to Dolce Vital Spa and always depending on 
availability.

GYM AND FITNESS FEESold *

Weekend fee for Adult 50,00 €

Monthly fee from Monday to Friday for Adult 55,00 €

Monthly fee for Adult 65,00 €
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Cancellation Policy
All cancellations must be made a minimum of three hours in advance. Otherwise, the 
Customer will be charged 50% of the price of the service. For appointments reserved 
for between 10.00 am and 01.00 pm, they must be cancelled the day before; if not, 
they will be charged 50% of the selling price of the booked treatment.
Cancellations must be performed at Dolce Vital Spa either personally; via e-mail to 
the address Sitges.Spa@dolce.com; or by phone on the Dolce Vital Spa direct line: + 
34 938 109 035.
Customers who miss an appointment will be charged 100% of the service price.
If the service booked by the Customer has to be cancelled by Dolce Vital Spa, Dolce 
Vital Spa will advise the Customer affected by the cancellation a minimum of three 
hours in advance, except for appointments booked between 10:00 am and 01:00 pm, 
which will be cancelled the day before.
In all cases, Dolce Vital Spa undertakes to compensate the cancellation of the 
Customer’s booking with another service at the same price or a similar value to the 
one booked.

Scheduled times for the use of the water area for children under 11 years old
In order to respect Dolce Vital Spa Customer care philosophy, as well as to ensure 
the proper functioning of the water area, children under 11 years of age will only be 
allowed to use the facilities at the following times:
•	 Daily, from 10.00 am to Noon and from 03.00 pm to 6.00 pm.

Practical information
•	 The changing room lockers operate with € 2.00 coins (recoverable).
•	 Adults and children must wear a swimming cap in the indoor pool and the Jacuzzi.
•	 Access to Dolce Vital Spa only allows Guest to enjoy its facilities, and does not 

allow access, under any circumstances, to Dolce Sitges gardens and outdoor 
swimming pools.

SPA BREAKS FOR MEETINGS

Express Massage of 5/10 minutes in a chair 

Price per hour and therapist

94,00 €

Stretch & Relax 

Price per hour and coach (max: 30 participants per coach)

159,00 €

Zumba 

Price per hour and coach (max: 30 participants per coach)

159,00 €

Quarterly fee from Monday to Friday for Adult 150,00 €

Quarterly fee for Adult 180,00 €

Weekend fee for Child (from 4 to 11 years old) 35,00 €

Monthly fee from Monday to Friday for Child  

(from 4 to 11 years old)

40,00 €

Monthly fee for Child (from 4 to 11 years old) 50,00 €

Quarterly fee from Monday to Friday for Child  

(from 4 to 11 years old)

115,00 €

Quarterly fee for Child (from 4 to 11 years old) 135,00 €

Membership fee for Fitness Excellence Clients 42,00 €

MASSAGES TRADITIONNAUX prix

Massage Partiel de 25 minutes 

Massage partiel personnalisé en intensité

44,00 €

Massage Complet de 50 minutes 

Massage complet personnalisé en intensité

79,00 €

Massage Rituel de 75 minutes 

Massage complet de la tête aux pieds, personnalisé en 

intensité

109,00 €

THÉRAPIES SOS BUSINESS

Massage SOS Urgence Musculaire de Elemis de 40 minutes 

Massage profond avec de l’huile relaxante musculaire

64,00 €

Massage SOS Urgence Musculaire de Elemis de 65 minutes 

Massage profond avec de l’huile relaxante musculaire

89,00 €

Massage SOS Décalage Horaire Relaxant  

de Elemis de 40 minutes 

Massage relaxant avec aromathérapie pour aider à trouver 

le sommeil

64,00 €

Massage SOS Décalage Horaire Relaxant  

de Elemis de 65 minutes 

Massage relaxant avec aromathérapie pour aider à trouver 

le sommeil

89,00 €

SOS Décalage horaire énergisant de Elemis de 40 minutes 

Massage réparateur et énergisant avec aromathérapie

64,00 €

SOS Décalage horaire énergisant de Elemis de 65 minutes 

Massage réparateur et énergisant avec aromathérapie

89,00 €

THÉRAPIES POUR ÉQUILIBRER

Thérapie pour Jambes Fatiguées de 40 minutes 

Massage circulatoire des jambes avec enveloppement 

effet froid

64,00 €

Drainage Lymphatique de 50 minutes 

Technique manuelle pour élimination de liquides

79,00 €

Thérapie antistress de 50 minutes 

Avec gingembre et essence de citron vert

79,00 €

Caresse Maternelle de Natura Bissé de 50 minutes 

Idéal pour les femmes enceintes

89,00 €



•  TVA inclus •  TVA inclus
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THÉRAPIES ORIENTALES prix

Réflexologie Plantaire de 50 minutes 

Technique qui travaille les points réflexes des pieds

79,00 €

Thérapie Indian Natural par Arôms Natur de 50 minutes 

Massage relaxant avec un mélange d’huiles essentielles 

thérapeutiques

89,00 €

Abhyanga de 75 minutes 

Massage doux avec de l’huile de sésame

119,00 €

Pierres Géothermiques de 75 minutes 

Massage doux avec des pierres chaudes et aromathérapie

119,00 €

RITUELS DELUXE POUR CORPS ET VISAGE

Absolut Spa de Elemis de 100 minute 

Massage complet et facial anti-âge

149,00 €

Citrus Supreme de Natura Bissé de 100 minutes 

Exfoliation de vitamine C avec massage et facial antioxydant

149,00 €

Argan & Cacao de Arôms Natur de 120 minutes 

Exfoliation, enveloppement, massage et facial

169,00 €

SOINS DU VISAGE

Hydratation Facial de 25 minutes 

Gommage + masque + hydratation 

44,00 €

Facial pour l’Homme de 40 minutes 

Gommage + masque rafraîchissant + massage facial

59,00 €

Hygiène Facial de 50 minutes 

Nettoyage en profondeur avec extractions et vapeur

79,00 €

Facial de Natura Bissé de 50 minutes 

À choisir entre oxygène ou vitamine C

84,00 €

Facial de Elemis de 50 minutes 

À choisir entre collagène et tri-enzyme

89,00 €

Rituel Life Infusion-Diamond Experience de Natura Bissé 

de 75 minutes 

Anti-âge avec masque Led

159,00 €

EXPÉRIENCES CORPORELLES NUTRITIVES prix

Gommage au Choix de 35 minutes 

À choisir entre sel, miel ou vitamine C

59,00 €

Rituel Pure Exotic de Elemis de 50 minutes 

Gommage au sel de monoï + massage avec de l’huile 

essentielle de frangipanier

84,00 €

Rituel Pure Lime & Ginger de Elemis de 50 minutes 

Gommage au sel de gingembre et citron vert + massage à 

l’huile essentielle de camélia

84,00 €

Duo Gommage et Enveloppement au choix  

de 65 minutes 

À choisir gommage sel, miel ou vitamine C + 

enveloppement d’aloès, cacao ou orange

94,00 €

BEAUTÉ

Retirement de Vernis Semipermanente en 20 minutes 19,00 €

Manucure Express de 25 minutes 

Gommage, limage et pose de vernis traditionnel

34,00 €

Manucure Traditionnelle ou Semipermanente de 50 minutes 49,00 €

Pédicure Express de 25 minutes 

Gommage, limage et vernis traditionnel

34,00 €

Pédicure Traditionnelle ou Semipermanente de 50 minutes 49,00 €

Dépilation de 25 minutes 34,00 €

Dépilation de 50 minutes 49,00 €

COMPLÉMENTS

Produit-spécifique 

Pour la douleur, aromathérapie, réducteur, etc.

5,00 €

15 minutes supplémentaires de massage 15,00 €



•  TVA inclus •  TVA inclus
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TRAITEMENTS INFANTILES : de 4 à 11 ans * prix

Massage de 15 minutes avec de l’Huile de Camélia 19,00 €

Massage de 25 minutes avec de l’Huile de Camélia 29,00 €

Massage au Chocolat Blanc de 25 minutes 

Avec du beurre de cacao

34,00 €

Vernis à Ongle de 20 minute 

Limage et vernis des pieds et mains

24,00 €

* Pour pouvoir réaliser les massages, ils doivent être accompagnés par 
un adulte en cabine. Les traitement infantiles pourront être effectués 
uniquement pendant les heures d’accès aux enfants à Dolce Vital Spa  
et toujours selon disponibilité.

ENTRÉE JOURNÉE À DOLCE VITAL SPA

Entrée Enfant (de 4 à 11 ans) 14,00 €

Entrée Partielle pour Adulte (90 minutes) 19,00 €

Entrée Complète pour Adulte ( journée illimitée) 29,00 €

TARIFS DU GYM ET DE FITNESS

Tarif de week-end pour Adulte 50,00 €

Tarif mensuel du lundi au vendredi pour Adulte 55,00 €

Tarif mensuel pour Adulte 65,00 €

Tarif trimestriel du lundi au vendredi pour Adulte 150,00 €

Tarif trimestriel pour Adulte 180,00 €

Tarif de week-end pour Enfant (de 4 à 11 ans) 35,00 €

Tarif mensuel du lundi au vendredi pour Enfant (de 4 à 11 ans) 40,00 €

Tarif mensuel pour Enfant (de 4 à 11 ans) 50,00 €

Tarif trimestriel du lundi au vendredi pour Enfant  

(de 4 à 11 ans)

115,00 €

Tarif trimestriel pour Enfant (de 4 a 11 ans) 135,00 €

Tarif de membre pour Clients de Fitness Excellence 42,00 €

PAUSES SPA POUR RÉUNIONS

Massage Express de 5/10 minutes en chaise 

Prix par heure et thérapeute

94,00 €

Stretch & Relax: prix par heure et entraîneur 

(maximum : 30 participants pour 1 entraîneur)

159,00 €

Zumba: prix par heure et entraîneur 

(maximum: 30 participants pour 1 entraîneur)

159,00 €

Politique d’Annulation
Toutes les annulations devront s’effectuer avec un minimum de trois heures à l’avance. 
Dans le cas contraire, le Client sera facturé de 50% du prix de vente du service.  
Les réservations faites entre 10h00 et 13h00 devront être annulées la veille; sinon,  
50% du prix de vente du soin réservé sera chargé.
Les annulations devront être effectuées à Dolce Vital Spa personellement ; par courrier 
électronique à l’adresse Sitges.Spa@dolce.com; ou bien par téléphone au numéro 
direct de Dolce Vital Spa: + 34 938 109 035.
En cas de non présentation au rendez-vous, le Client sera facturé de 100 % du prix  
de vente du service. 
Dans le cas où le service réservé par le Client doive être annulé par Dolce Vital Spa, 
Dolce Vital Spa devra informer le Client lésé par l’annulation au moins trois heures 
à l’avance, sauf pour les réservations faites entre 10h00 et 13h00 qui devront être 
annulées la veille. 
Dans tous les cas, Dolce Vital Spa s’engage à compenser l’annulation de la réservation 
du Client par un autre service du même montant ou d’un montant approximatif au prix 
de vente du service réservé au préalable.

Horaires d’utilisation de la zone aquatique pour enfants de moins de 11 ans
Afin d’assurer une attention correspondant à la philosophie de Dolce Vital Spa pour 
ses Clients, ainsi que le bon fonctionnement de la zone aquatique, les enfants de 
moins de 11 ans disposeront de l’horaire spécial suivant pour profiter des installations :
•	 Tous les jours, de 10h00 à 12h00 et de 15h00 à 18h00.

Information d’Intérêt
•	 Les casiers des vestiaires fonctionnent avec des pièces de 2,00 € remboursables.
•	 Adultes et enfants devront utiliser, obligatoirement, un bonnet de bain dans la piscine 

intérieur et le Jacuzzi.
•	 L’accès à Dolce Vital Spa permet uniquement l’utilisation de ses installations 

spécifiques, ne permittant, en aucun cas, l’accès et l’utilisation des jardins et piscines 
extérieures de Dolce Sitges.



(T) +34 938 109 035
sitges.spa@dolce.com

dolcesitges.com


